La voce di DragoCiof

UN ANNO DI SPORT
UN ANNO DI IMPEGNI

Come un contropiede micidiale o una schiacciata devastante, ecco che si intravede all’orizzonte
la conclusione di questo 2008, vissuto a cavallo di due annate sportive nettamente diverse tra
loro, ma entrambe all’insegna dello sport e dell'impegno non solo agonistico.
Lo scorso anno sportivo, il 2007/2008, ha visto un enorme impegno della Selvazzano Ba-
sket attorno all’attivitd del MiniBasket con la conclusione a maggio del «Progetto Scuola &
Sport», che ci ha visto promuovere la pallacanestro nelle scuole elementari dell’intero territorio
comunale.
Lavoro molto impegnativo ma assai ricco di soddisfazioni morali e non solo e che ha portato
alla Selvazzano Basket nuovi iscritti nelle fasce piu giovani. Per il resto, ’attivita agonistica
ha dovuto registrare alti e bassi culminati con la retrocessione della prima squadra dalla Pro-
mozione alla Prima Divisione. La stagione infine si € conclusa con la soddisfazione di vedere
una nostra squadra (la Seconda Divisione) primeggiare nel Trofeo Primavera a conclusione di
un percorso netto e che ha premiato un gruppo di ragazzi che hanno continuato sino alla fine
nonostante numerosi problemi di formazione, aiutati anche dai piu giovani Under 17.
Con il solito impegno che contraddistingue “tutti gli uomini della Selvazzano Basket”, a
settembre siamo ripartiti, per la nuova stagione 2008/2009, con l'intento di dare una svolta
positiva alla nostra attivita, inserendo nuovi istruttori di provata esperienza oltre a modificare
la struttura tecnica del MINIBASKET, in quanto da sempre fonte primaria del vivaio del set-
tore giovanile.
11 settore giovanile, composto dal'lUNDER 13, e da due squadre UNDER 17, sembra per il
momento rispondere bene alle sollecitazioni dei rispettivi allenatori, consapevoli comunque del
potenziale a loro disposizione, ma con l'unico obbiettivo di dare il massimo di fronte ad ogni
avversario.
Per quanto riguarda il settore seniores, abbiamo dovuto “tagliare” la Seconda Divisione, a causa
della riduzione degli spazi-palestra ed anche per cercare di dare una svolta positiva alla prima
squadra. Allo stato attuale i risultati sembrano darci ragione, in quanto con la riconferma del
coach dello scorso anno e con l'arrivo (e con il ritorno) di un certo numero di giocatori
“importanti”, la Prima Divisione sta rispondendo alla grande verso la seconda piu importante
fase che determinera la risalita nella categoria superiore.
E allora ci sarebbe da dire: cosa chiedere di piu? Certamente ai nostri ragazzi chiediamo impe-
gno, costanza e lavoro e ai nostri allenatori e istruttori, amore, pazienza e dedizione al fine di
poter raggiungere le mete che ognuno di noi tiene nascoste dentro di sé.
Infine, nell'imminenza del Santo Natale, chiedo a tutti un minuto di sospensione che ci faccia
riflettere di fronte a questa vita sempre piu forsennata, dove noi “grandi” cerchiamo di non
dimenticarci che di fronte abbiamo dei bambini, e dei giovani che ci guardano e che, come ab-
biamo fatto noi, ci imitano nella speranza di poter godere la “loro” vita nella gioia e nella spen-
sieratezza, senza eccessive oppressioni e angosce.
Da parte mia e dell’intero Consiglio Direttivo,
un sincero e caloroso augurio di Buon Natale e Felice 2009!!!
Renato Gia
presidente Selvazzano Basket
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Mercoledi 3 Sabato 6 Domenica 7 Lunedi 8 Domenica 7

vittoria 78-53
vs. Thermal Olympia (C)

vittoria 85-80
vs. Redentore Este (C)

sconfitta 48-80
vs. Pall. Noventa (F)

vs. Petrarca “A” (F)

sconfitta 28-96 sconfitta 22-34

vs. Run & Jump (F)

Mercoledi 10 Sabato 13 Domenica 14
Vittoria 74-59 ore 18:30 ore 11:00
vs. Piazzola Basket (C) |vs. Thermal Olympia (F)| vs. CMB Orfeo (C) |vs.

Lunedi 15
ore 16:30
Petrarca “B” (C)

Domenica 14
ore 15:30
vs. Virtus Tadi (F)

Mercoledi 17
ore 21:00
vs. Euganea Basket (C)

Domenica 21
ore 11:30
vs. Basket Conselve (C)

Domenica 21
ore 09:30

vs. Carmignano (C)| vs

Giovedi 18
ore 17:30
. Don Bosco (C)

Sabato 20
ore 16:00
vs. Patavium (F)

Under 13:

La squadra, inserita nel girone delle
squadre piu forti di Padova, gia nelle
prime partite, ha mostrato dei migliora-
menti. Infatti, pur perdendo la prima con
la forte Virtus, ha riportato una vittoria
sulla blasonata Basketlandia. Un altro
risulato positivo & giunto in trasferta con
il Limena e subito dopo ecco un'altra
vittoria, in casa, con 1'Arcella. Infine 1'8
dicembre ha incontrato il famigerato
Petrarca A, con risultato negativo: i no-
stri ragazzi erano gia timorosi per l'alti-
sonante nome e ancor piu dopo averli
visti, pit grandi sia fisicamente che tecni-

camente, hanno cominciato una par-
tita non troppo grintosa, sebbene
sostenuti sia dai genitori che dal co-
ach Mec. Infatti hanno subito per
molto tempo gli attacchi pressanti
degli avversari facendogli raggiunge-
re un bel vantaggio, poi poco alla
volta il coraggio li ha smossi e nell'ul-
timo quarto hanno ottenuto qualche
punto in pit... chissa che abbiano
capito il loro errore e che la prossima
volta affrontino con piu determina-
zione le partite che a priori sembrano
inaffrontabili!

Questi sono i risultati ottenuti fino ad
ora. Molte le cose da imparare, le
distrazioni da evitare e le imperfezio-
ni da correggere, la strada & ancora
molto lunga, ma con il costante lavo-
ro del nostro allenatore Mec e confi-
dando nel crescente impegno dei no-
stri
grandi miglioramenti e conseguenti
soddisfazioni!!
BUONE FESTE!!!

ragazzi vedremo sicuramente

Redazione
(grazie a Flavia Veronesi)

Come €& ormai consuetudine - nellimminenza della sospensione dell’attivita per le feste natalizie e di fine anno
- tutti gli amici della Selvazzano Basket si trovano assieme per scambiarsi gli auguri.

In cuor mio ho un unico desiderio: che possa essere la festa di TUTTI, grandi e piccini e delle famiglie, ritro-
vando il calore di feste che stanno perdendo il vero valore che & appunto quello di godere della felicita altrui.

E per questo che vi invito calorosamente a partecipare NUMEROSI (bambini, genitori, fratelli, nonni, amici e

soprattutto ATLETI) alla FESTA di NATALE della SELVAZZANO BASKET che si terra il giorno 21
dicembre 2008 a partire dalle ore 15:00
Non mancare, perché é vera festa se ci sei anche tu!!

Renato Gia
presidente Selvazzano Basket
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EDISON SELVAZZANO: A TUTTO GASI!!!

Nel precedente numero eravamo rimasti alla vittoria
nella prima giornata di campionato contro I’Euganea
Abano.

Bene, dopo un mese e mezzo, siamo arrivati a giocar-
ci il primo posto all’'ultima di andata contro il Piazzo-
la (2 punti meno di noi) e con molta fiducia ci prepa-
riamo al grande match coscienti delle nostre poten-
zialita che, se espresse nel modo appropriato, po-
tranno regalarci il primato solitario.

Nel frattempo i ragazzi di coach Fiorotto hanno su-
perato in sequenza Pierobon, Sutriv, San Martino di
Lupari, Galliera e TOP Abano con ampi scarti nel
punteggio, anche se con quest’ultima si & dovuto dar
fondo a tutto 'impegno agonistico e tecnico per
spuntarla.

Il gruppo agli ordini di Fiorotto sta prendendo sem-
pre piu forma e dimostra partita dopo partita di assi-
milare nel modo migliore i dettami tecnici dell’alle-
natore che riesce comunque ad utilizzare tutti i ra-
gazzi tirando fuori le migliori peculiarita da ognuno
di loro. Il coach é soddisfatto ancora maggiormente
in quanto sa di non avere un solo uomo che risolve le
partite, ma un gruppo che deve interagire unito per

fare i risultati. Questo vale sia in attacco, dove i punti
vengono distribuiti tra pit giocatori, che in difesa,
dove, oltre alle solite sicurezze, si puo affermare che
il pit delle volte a dare una forte spinta nei momenti
piu delicati sono proprio i giovani.
Buon sintomo € anche I'applicazione, l'assiduita e
I'impegno negli allenamenti; il serio lavoro in pale-
stra porta buoni frutti che a lungo andare mature-
ranno regalandoci, speriamo, la nuovamente sospi-
rata promozione.
Per il momento godiamoci questo percorso netto di
seil vittorie su sei incontri e, confidando nel successo
anche nella prossima con il Piazzola, ci prepariamo
ad affrontare il girone di ritorno con I'ottimismo che
deriva da questi positivi mesi di attivita e la consape-
volezza di poter continuare ad esprimere un buon
gioco di squadra, indispensabile per arrivare al suc-
cesso finale.

Intanto, con ’avvicinarsi del Natale,

BUONE FESTE a tutti!!

Francesco Vincenzino

Under 17 Gold: work in progress

L’«Under 17 Gold» ha disputato cinque partite (su
sette) del girone di andata.
Bilancio: 3 vittorie e 2 sconfitte.

e vittoria 61-59 vs. Virtus Rubano
Partita equilibrata dal
“tiratissimo”. I nostri ragazzi hanno rimontato 8
punti negli ultimi due minuti del 4° periodo, riuscen-
do a “spuntarla” sui validi avversari solo negli ultimi
30 secondi. Determinati.

e sconfitta 63-64 @ Pall. Piovese

Un altro match equilibrato, un altro finale concitato.
Negli ultimi 14” della partita, i giocatori di coach Nik
Imbimbo creano ben due occasioni per poter vincere
I'incontro, ma entrambi i tiri finiscono sui ferri del
canestro. Sfortunati.

e sconfitta 49-79 vs. Pall. Petrarca Padova
Dopo un 1° quarto ben giocato, sia in attacco che in
difesa, Selvazzano ha “spento la luce” e il parziale per
gli ospiti (una squadra forte e blasonata) ¢ stato im-
pietoso. Assenti.

finale emozionante e

o vittoria 117-41 @ Basket Cittadella

Che dire? Il punteggio parla da solo e spiega tutto.
Non c’é stata partita. Dominanti.

o vittoria 85-80 vs. Redentore Este

Buona pressione difensiva e subito avanti nel pun-
teggio (all'intervallo 52-34). Nel 2° tempo gli avver-
sari rimontano progressivamente e riducono il passi-
vo. Discontinui.

* Bilancio tecnico - Attacco

La squadra deve cercare di ridurre al minimo il nu-
mero di errori banali (che provocano “stupide” palle
perse). Alcuni giocatori devono mostrare pitl corag-
gio. Perché c’é bisogno del contributo di tutti.

* Bilancio tecnico - Difesa

Nelle ultime partite, dopo un lavoro specifico svolto
durante gli allenamenti per migliorare le lacune, si
vedono dei miglioramenti. Avanti cosi.

Redazione



Under 17 Silver: avanti con coraggio!

Procede senza soste il campionato degli Under 17
(1993) alla guida di coach Moreno De Angelis.

Dopo 9 giornate del girone d’andata, il bilancio € il
seguente: 4 vittorie e 5 sconfitte, di cui 2 di queste
perse per soli 4 punti, per un settimo posto in classi-
fica (13 squadre partecipanti).

Al di 1a dei semplici risultati numerici, i ragazzi stan-
no disputando un campionato pit che dignitoso, an-
che se alla luce della potenzialita complessiva si po-
trebbero appunto avere in tasca anche le due partite
perse per un nulla e alla fine di incontri sempre con-
dotti in testa.

Il nuovo allenatore, che ha da subito riscontrato un
buon feeling con i ragazzi, oltre che lavorare sui fon-
damentali (ahi, ahi, che dolor!!), sta cercando di tra-
smettere loro le giuste motivazioni per superare i
momenti di vuoto, dovuto principalmente alla poca
fiducia nelle proprie capacita.

La Selvazzano Basket, per questi ragazzi, ha defi-
nito un programma triennale e solo dopo si potra
valutare se il lavoro iniziato a settembre 2008 avra
dato i suoi frutti. Per il momento procediamo con
fiducia e certamente non ci scoraggiamo se ogni tan-
to invece che andare avanti facciamo un passo in
dietro. Forza ragazzi e forza Moreno, che la strada e
ancora molto, ma molto lunga.

Nel frattempo godiamoci la sosta per riposarci e ri-
temprare il fisco e la mente! Buon Natale a tutti!

AVIATORI SELVAZZANO 43 - 100
SELVAZZANO S.MARTINO L. 42 - 47
PERNUMIA SELVAZZANO 82-74
SELVAZZANO PALL. ROVIGO 86 - 66
BADIA SELVAZZANO 42 - 82
SELVAZZANO BASKETLANDIA 59 - 83
I FROGS BUV SELVAZZANO 45 - 41
SELVAZZANO PALLAC. DELTA 117 - 56
PALL. NOVENTA SELVAZZANO 80 - 48

Settore MiniBasket: Under 12

Anche per noi ¢ iniziato il campionato. Per ora abbia-
mo disputato due partite purtroppo con esito a noi
sfavorevole.

Nonostante la scarsa partecipazione alle gare (ci sia-
mo trovati in 5 o 6!!), abbiamo sempre lottato fino
alla fine, perdendo senza abissali distacchi.

La squadra si sta unendo, ma speriamo che di qui in
poi tutti siano piu presenti alle partite... giocatori e
sostenitori! Ci manca solo questo per essere una vera
e compatta squadra!

1~ giornata
Selvazzano Basket vs. San Belllino 29-34 d.t.s.
2" giornata
Play&Ground vs. Selvazzano Basket rinviata
3" giornata
Run&Jump vs. Selvazzano Basket 34-22

Redazione
(grazie a Michela Ometto)

Settore MiniBasket: i consigli di DragoCiof

Ciao bambini!!!

Allora come sono andati questi pri-
mi mesi d’allenamento? Sono sicuro
che state diventando dei giocatori
formidabili!!! E sotto la guida dei
vostri allenatori riuscirete a miglio-
rare tanto!! E per diventare ancora piu forti, vi svelo
alcuni consigli da veri campioni:

« Quando si palleggia, spingere forte il pallone cosi vi
tornera in mano piu velocemente e nessun avversa-
rio vi rubera la palla;

- Palleggiare con la testa alta per poter veder
dove sono i compagni e il canestro, per fare un buon
passaggio o un canestro formidabile;

« Passare la palla tesa e veloce;

« cercare di passare la palla al compagno piu vicino e
libero;

» Giocare tutti assieme! Siamo una squadra e ci si
diverte tutti assieme!!

Ecco questi sono solo i primi consigli!! Vi sembre-
ranno stupidaggini, ma seguendo queste piccole
“regole” diventerete bravissimi come me!!!

Alla prossima!! Un caro saluto da DragoCiof!!!

Grazie a Giovanni Nespoli
che ha raccolto per noi questo testo
direttamente dalla “vera voce” di DragoCiof




